
Regulamin Konkursu Plastycznego na projekt medalu „Dębska Siódemka” 

 

1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

a) Organizatorem konkursu jest Gminny Ośrodek Kultury w Dębem Wielkim oraz Gminny 

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dębem Wielkim 

b) Przedmiotem konkursu jest wyłonienie najlepszego projektu graficznego awersu 

(przedniej strony) i rewersu (tylnej strony) medalu okolicznościowego, który zostanie 

wręczony uczestnikom siódmej edycji biegu „Dębska 7” w 2026 roku. 

c) Konkurs trwa do dnia 10.05.2026 roku. 

d) W konkursie mogą uczestniczyć wszystkie osoby zainteresowane, w szczególności 

mieszkańcy Gminy Dębe Wielkie oraz sympatycy biegu „Dębska 7”. 

2. CEL KONKURSU 

a) Wyłonienie najlepszego projektu graficznego, który stanie się oficjalnym wzorem 

medalu biegu „Dębska 7”. 

b) Promocja aktywnego trybu życia oraz Gminy Dębe Wielkie. 

c) Rozwijanie kreatywności i pasji plastycznych mieszkańców gminy Dębe Wielkie. 

3. WARUNKI UCZESTNICTWA 

a) Zadaniem uczestnika jest przygotowanie autorskiego projektu medalu w formie 

graficznej. 

b) Projekt musi być dziełem autorskim, dotąd niepublikowanym i nieobciążonym prawami 

osób trzecich. 

c) Projekt powinien nawiązywać do charakteru biegu „Dębska 7” oraz Gminy Dębe 

Wielkie. 

d) Kryteria techniczne projektu: 

o Projekt musi być zawierać rewers i awers. Kształt dowolny z zaznaczeniem, że 

średnica medalu będzie wynosić 70 mm. Musi mieć miejsce na tasiemkę.  

o Powinien zawierać napisy: „Dębska 7” oraz rok „2026”. 

o Technika wykonania: analogowa - rysunek odręczny wykonany techniką 

zapewniającą wyraźne kontury (np. cienkopis, tusz, mazak) lub cyfrowa - pliki w 

formacie PDF, AI lub CDR (krzywe) bądź wysokiej rozdzielczości JPG/PNG (min. 

300 dpi). 



o Należy unikać cieniowania i drobnych detali, które mogą być nieczytelne po 

odlaniu medalu (zalecana czytelna, czysta forma). 

e) Miejsce składania prac: 
 

o osobiście: GOSiR  (w zamkniętej kopercie z dopiskiem „Konkurs – Medal”). 
 

o mailowo: sport@debewielkie.pl (w tytule: Konkurs – Medal – Imię i Nazwisko). 

f) Każdy uczestnik może zgłosić jeden projekt. 

g) Do każdej pracy musi być dołączony wypełniony i podpisany Formularz Zgłoszeniowy 

(Załącznik nr 1). 

 

4. KOMISJA KONKURSOWA I NAGRODY 

a) Prace oceni Komisja powołana przez Organizatorów, biorąc pod uwagę: pomysłowość, 

walory estetyczne oraz możliwość techniczną realizacji projektu jako medalu. 

b) Nagrodą główną jest realizacja projektu – zwycięski wzór zostanie wybity na medalach, 

które otrzymają wszyscy uczestnicy biegu „Dębska 7”. 

c) Dla zwycięzcy konkursu organizator przewiduje nagrodę w postaci vouchera w 

wysokości 400 zł. 

d) Ogłoszenie wyników nastąpi do dnia 17.05.2026 na stronach internetowych i profilach 

społecznościowych Organizatorów. 

 

5. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

a) Zgłoszenie pracy jest równoznaczne z akceptacją regulaminu. 

b) Przeniesienie praw: Zwycięzca konkursu nieodpłatnie przenosi na Organizatorów 

autorskie prawa majątkowe do projektu w celu jego produkcji, powielania i promocji 

biegu. 

c) Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia niezbędnych korekt graficznych 

w zwycięskim projekcie (we współpracy z firmą produkującą medale) w celu 

dostosowania go do wymogów technicznych odlewu. 

 

6. RODO-  Klauzula informacyjna 

Administratorem danych osobowych jest: 



• Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dębem Wielkim (ul. Strażacka 3, 05-311 Dębe Wielkie) 

reprezentowany przez Dyrektora Rafała Wtulicha; 

• Przetwarzającym dane (dane zawodników) jest Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dębem 

Wielkim (ul. Strażacka 3, 05-311 Dębe Wielkie).  

 

• Kontakt do Inspektora Ochrony Danych Osobowych Gminnego Ośrodka Sportu i 

Rekreacji w Dębem Wielkim  iod.debewielkie@edukompetencje.pl. 

• Organizacja konkursu pod nazwą: „Konkurs na medal” wiąże się z koniecznością 

przetwarzania danych osobowych: 

a)  uczestników niepełnoletnich i ich rodziców/opiekunów prawnych takich jak: imię i nazwisko, 

płeć oraz adres zamieszkania; 

b) uczestników pełnoletnich takich jak: imię i nazwisko, płeć oraz adres zamieszkania; 

• Wyrażenie zgody na uczestnictwo w Imprezie jest równoznaczne z wyrażeniem zgody 

na przetwarzanie danych, które przez Admnistatora będą przetwarzane w celu 

przyznania nagród dla uczestników oraz promocji Gminy Dębe Wielkie na podstawie 

art. 6 ust. 1 lit. a. RODO. 

• Wyrażam na publikację zdjęć i materiałów filmowych z imprezy z wizerunkiem 

swoim/podopiecznego w Internecie, prasie i telewizji, na stronach organizatora biegu i 

organizatora cyklu Powiatowa 13. 

• Publikacje materiałów zawierających ewentualne wizerunki i inne informacje o 

uczestnikach Imprezy zamieszczane m.in. zdjęć, filmików na stronie internetowej 

Gminnego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Dębem Wielkim oraz stronach promujących 

Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dębem Wielkim – profilu GOSiR na Facebook’u, 

są zależne od ewentualnego wyrażenia zgody– bez takiej zgody GOSiR  nie będzie mógł 

opublikować np. wizerunku uczestników, ale sam udział w Imprezie będzie możliwy. 

• Administratorem danych osobowych publikowanych na portalu Facebook jest Gminny 

Ośrodek Sportu i rekreacji w Dębem Wielkim. 

• Dane osobowe nie będą udostępniane podmiotom innym niż upoważnione na 

podstawie umowy. 

• Dane uczestników Imprezy będą przetwarzane przez GOSiR przez czas niezbędny do 

osiągnięcia celu przetwarzania lub do wycofania zgody na przetwarzanie danych. 

• Posiadają Państwo prawo dostępu do danych osobowych, prawo do ich sprostowania, 

usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec 

przetwarzania, prawo do przenoszenia danych oraz prawo do cofnięcia zgody w 

dowolnym momencie bez wpływy na zgodność z prawem przetwarzania, którego 

dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

• Mają Państwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uznają Państwo,  

iż przetwarzanie danych osobowych, narusza przepisy RODO. 

• Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże konieczne do wzięcia udziału w 

Imprezie organizowanej przez Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dębem Wielkim. 

• Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb 

wewnętrznych Organizatora, a także wyrażają zgodę na wykorzystanie ich wizerunku w 

materiałach informacyjnych i reklamowych Dębskiej 7 oraz cyklu Powiatowa 13 

 

mailto:iod.debewielkie@edukompetencje.pl


Dębe Wielkie, 27 kwietnia 2026 r. 

 


